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Neues, ,wildes” Grillbuch zu Wildschwein und Co.

Der europaische Aluminiumfolienverband EAFA freut sich, ein neues Online-Buch mit
Grillrezepten zu prasentieren, das sich der Zubereitung speziell von Wildfleisch widmet —
unter Zuhilfenahme von Alufolie, versteht sich.

Wildbret wie Wildschwein oder Reh ist seit einiger Zeit wieder
sehr beliebt. Das Buch enthalt daher nicht nur eine Reihe von
leckeren Fleischrezepten, sondern gibt auch nitzliche Tipps
zu den gesundheitlichen Qualitaten dieser Wildgerichte und
wie man sie am besten gefriergekinhlt lagert. Es zeigt auf, dass

Alufolie ideal geeignet ist, um dieses schmackhafte
Bratenfleisch perfekt zuzubereiten und aufzubewahren.

EAFA hat sich dazu mit dem Europa-Grillmeister 2012, Ed van de Schootbrugge,
zusammengetan und eine Reihe leckerer Grillrezepte zusammengestellt, die alle Alu-
Haushaltsfolie oder -Schalen zum Zubereiten und Grillen verwenden. Das Buch enthalt drei
Rezepte fir jedes Fleischgericht, zum Beispiel aufgeschnittenen Wildschweinbraten auf
Hamburger oder Rehriicken mit Triffeln und Spargel.

Das Buch kann von der EAFA-Cuisine-Webseite (bbg.alufoil.org) heruntergeladen werden.
Es bietet Uber die Rezepte hinaus interessante Infos zu den Griinden fur die hervorragende
Qualitat des Fleisches und warum es so einzigartig schmeckt. Rehfleisch beispielsweise
erhalt seinen delikaten Geschmack dadurch, dass die Tiere nur zarte Pflanzen, Blatter und
frische Krauter fressen.

Hochwertige Lebensmittel wie Wildbret verdienen bestgeeignetes Material, um nicht nur
hervorragende Kochresultate zu erzielen, sondern auch besten Produktschutz, minimalen
Abfall und einwandfreie Hygiene sicherzustellen. Alufolie ist das perfekte Material zum
Grillen, denn es verbindet Warmefestigkeit mit héchstem Schutz der Lebensmittel und
Bewahrung ihrer Nahrstoffe.

Das Buch zeigt, dass Alufolie und Aluschalen perfekt geeignet sind, um zu grillen oder
Grillgut fur spateren Verzehr einzuwickeln. Also, machen Sie sich bereit und lassen Sie sich
auf diese neuen, ,wilden“ Geschmackserfahrungen ein!

Besuchen Sie bbg.alufoil.org und laden Sie ,Wild BBQ Recipes” und andere schmackhafte
Grillrezepte herunter.
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Weitere Infos: Guido Aufdemkamp, Executive Director

Die European Aluminium Foil Association ist die internationale Organisation der Hersteller von
Folienwalzprodukten und Haushaltsfolien aus Aluminium sowie von halbstarren Alufolienbehaltern, Alu-
Verschlissen und flexiblen Verpackungen jeglicher Art. Ihre mehr als 100 Mitgliedsunternehmen sind in West-,
Zentral- und Osteuropa beheimatet.
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